
� płacisz raz i jesz ile chcesz!

� szeroki wybór przekąsek 
 i dań ciepłych

� menu dla najmłodszych

� wyroby naszej cukierni

� ciepłe i zimne napoje, wino 
 Château Isolette,
 piwo z browaru Vrest

� grill w każdy
 piątek i sobotę

Chef's
Choice 

0 zł
do 6 lat

75 zł
6-12 lat

140 zł
ponad 12 lat

Wieczory pełne smaków 
w sopockim Blugrass!

17 00 - 20 00
27.06 – 30.08

all you can
eat!



all you can eat!

Dzień 1
Poniedziałek

dania ciepłe
Krem z pieczonego kalafiora,
z wędzonym serem

Udo z perliczki
w sosie jabłkowo - rozmarynowym

Dorsz z palonym masłem,
kaparami i koperkiem

Ziemniaki gotowane z ziołami (laktoza)

Warzywa grillowane
z oliwą cytrynowo – ziołową 

Garganelli
z sosem kurkowo - szpinakowym

dla dzieci
Zupa pomidorowa 
z makaronem 

Pierogi leniwe
z owocami i cynamonem

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Galaretka z owocami i bitą śmietaną

desery
Drożdzówka z owocami

Ciasto czekoladowe z wiśnią i kremem chantilly
(mąka, jaja, mleko, soja)

Nasiona chia na mleku kokosowym
z dodatkiem limonki i imbiru z mango 

Wózek z lodami rzemieślniczymi



Dzień 2
Wtorek

all you can eat!

dania ciepłe
Zupa ziemniaczana z porem i bobem

Karkówka wieprzowa pieczona
w sosie pomarańczowym z chili i oregano

Filet z karmazyna
z sosem homarowym i koprem włoskim

Aligot ziemniaczane z mozzarellą

Włoska kapusta z koperkiem i marchewką

Pierogi z ziemniakami i twarogiem,
dymką i kwaśną śmietaną

dla dzieci
Zupa koperkowa
z kluseczkami i warzywami

Panierowane fileciki z kurczaka

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Naleśniki z owocami
i sosem czekoladowym

desery
Ciasto tiramisu
(mąka, jaja, mleko)

Ciasto gruszkowe z karmelem
(mąka, jaja, mleko)

Panna cotta z owocami lasu
(mleko)

Wózek z lodami rzemieślniczymi



all you can eat!

Dzień 3
Środa

dania ciepłe
Zupa krem z pieczonych batatów
z jabłkiem i serem blue

Supreme z piersi kurczaka
z warzywnym ratatouille

Sandacz z sosem białe wino z krewetkami

Grillowany ziemniak z masłem czosnkowym

Pieczony kalafior z ziołami

Quadroni z mascarpone
i czosnkiem niedźwiedzim

dla dzieci
Krupnik z warzywami
i kaszą jęczmienną

Penne z sosem Bolognese

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Pudding ryżowy na mleku
z wanilią i sosem malinowym

desery
Ciasto kokosowe z Malibu
(mąka, jaja, mleko)

Ciasto marchewkowe z kremem śmietankowym
(mąka, jaja, mleko, orzechy)

Mus czekoladowy z wiśniami
(soja, mleko)

Wózek z lodami rzemieślniczymi



all you can eat!

Dzień 4
Czwartek

dania ciepłe
Zupa borowikowa z kluseczkami i oliwą ziołową

Wolno gotowany udziec jagnięcy
z sosem Cafe de Paris

Okoń morski
z sosem szafranowym i mulami

Kaszotto z pęczaku z boczniakiem
i prażonym słonecznikiem

Smażony brokuł z chili i czosnkiem

Marokańskie ragout z ciecierzycy

dla dzieci
Zupa krem z pieczonych warzyw

Klopsiki z indyka w sosie koperkowym

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Racuchy z cukrem pudrem

desery
Wuzetka
(mąka, jaja, mleko)

Ciasto śliwkowe z kruszonką
(mąka, jaja, mleko)

Tapioka w mleku kokosowym
z coulis z owoców leśnych

Wózek z lodami rzemieślniczymi



all you can eat!

Dzień 5
Piątek

oferta grillowa
Karkówka w pikantnej marynacie 

Kurczak souvlaki 

Krewetki w czosnku i natce pietruszki 

Kiełbaski

Ser halloumi

dania ciepłe
Zupa rybna z warzywami, pomidorami i koperkiem

Królik w sosie winnym z warzywami 

Pieczony łosoś z sosem szpinakowym

Zapiekanka ziemniaczana Tartiflette z tymiankiem

Karmelizowany burak w redukcji balsamicznej i miodzie

Gnocchi w sosie gorgonzola i różowym pieprzem

dla dzieci
Kapuśniak ze słodkiej kapusty z ziemniakami i warzywami

Ryba w  chrupiącej panierce

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Pierogi z owocami i sosem waniliowym

desery
Sernik z musem z białej czekolady
(mąka, jaja, soja, mleko)

Brownie z masłem orzechowym i malinami
(jaja, mleko, orzechy, soja)

Ciasto gruszkowe z imbirem

Wózek z lodami rzemieślniczymi



all you can eat!

Dzień 6
Sobota

oferta grillowa
Karkówka w pikantnej marynacie 

Kurczak souvlaki 

Krewetki w czosnku i natce pietruszki 

Kiełbaski

Ser halloumi

dania ciepłe
Zupa kokosowa z krewetkami

Wolno gotowany mostek wołowy z sosem pieprzowym

Okoń nilowy z emulsją maślano cytrynową i szczypiorkiem

Ziemniaki opiekane z gorczycą

Fasolka szparagowa w emulsji maślanej (laktoza)

Warzywna lasagne

dla dzieci
Zupa krem z zielonego groszku 

Medaliony z kurczaka

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Budyń waniliowy z sosem malinowym

desery
Brownie z masłem orzechowym i malinami
(mąka, jaja, orzeszki ziemne, orzechy, soja)

Mus twarogowy z owocami lasu (mleko)

Jabłka pod kruszonką

Wózek z lodami rzemieślniczymi



all you can eat!

Dzień 7
Niedziela

dania ciepłe
Rosół z makaronem i warzywami
(gluten, soja, jaja)

Noga z kaczki na modrej kapuście z rodzynkami

Filet z pstrąga z masłem czosnkowym

Purée ziemniaczane (laktoza)

Warzywa gotowane na parze (laktoza)

Pierogi z kapustą i grzybami

dla dzieci
Zupa pieczarkowa z warzywami

Kotleciki mielony

Pizza, frytki, frytki z batatów 

Makaron z truskawami i śmietaną na słodko

desery
Sernik na zimno z galaretką
(mąka, mleko)

Ciasto bananowe ze słonym karmelem
(mąka, jaja, mleko)

Mus orzechowy z kruszonką orzechową
(mąka, jaja, mleko, orzechy)

Wózek z lodami rzemieślniczymi


